
Årets kommunikationsdagar 2024: När
Sverige kommunicerade som mest
Tele2 presenterar nu sin årliga sammanställning av svenskarnas kommunikationsvanor. Data för
2024 visar på intressanta regionala skillnader och trender i hur vi ringde, SMS:ade, surfade och
använde roaming under året – samt vilka dagar vi kommunicerade som mest.

Det är flera specifika datum som sticker ut under 2024 som årets mest intensiva kommunikationsdagar.
Några är mer självklara än andra:
 

• Flest samtal: 23 december (dagen före julafton) – 3,1 samtal per abonnemang.
• Mest surf: 4 augusti – 1,14 GB per abonnemang. Kan det vara så att Sarah Sjöströms OS-guld

hade ett finger med i spelet?
• Flest SMS: 14 februari (Alla hjärtans dag) – 0,25 SMS per abonnemang.
• Mest roaming: 27 juli – 0,046 GB per abonnemang. Även här kan två olympiska händelser spela

in: Truls Möregårdhs första bordtennismatch samt damernas försök på 4 x 100 meter frisim.
 
–  Det är spännande att se hur våra kommunikationsvanor varierar mellan olika delar av landet och över
året. Trenderna speglar både våra digitala beteenden och traditionella vanor, som att skicka SMS på Alla
hjärtans dag eller ringa nära och kära inför jul, säger Karolina Wittgren, mobilexpert och Chef för Strategi
& Affärsplanering, på Tele2.
 
Så kommunicerade Sverige: Här ringdes, SMS:ades och surfades det mest 2024
Data för 2024 visar på intressanta regionala skillnader och trender i hur vi ringde, SMS:ade, surfade och
använde roaming under året.
 
Stockholms län i topp när det gäller samtal
Under 2024 var det invånarna i Stockholms län som ringde flest samtal, med hela 871,2 samtal per
abonnemang. Näst mest samtalade man i Dalarnas län (840,7 samtal per abonnemang) och på tredje
plats kom Västra Götalands län (836,8 samtal per abonnemang).
 
Blekinge leder SMS-statistiken
När det gäller SMS är det Blekinge län som tar täten, med 94,8 SMS per abonnemang. Västernorrlands
län (93,0 SMS per abonnemang) och Gävleborgs län (78,5 SMS per abonnemang) hamnar på andra
respektive tredje plats.
 
Jämtlands län surfade mest
Svenskarnas surfvanor fortsatte att öka under 2024, och i Jämtlands län konsumerades mest data –
hela 482,8 GB per abonnemang. Därefter kom Västerbottens län (464,4 GB per abonnemang) och
Dalarnas län (459,6 GB per abonnemang).
 
Stockholmarna dominerar roamingstatistiken
När det gäller roaming toppar Stockholms län listan med 7,7 GB per abonnemang, följt av Skåne län
(6,9 GB per abonnemang) och Västra Götalands län (6,1 GB per abonnemang).
 
 
Statistiken baseras på Tele2s anonyma datainsamling för 2024 och redovisas som genomsnitt per
abonnemang.
 
 

Så kommunicerade Sverige

Län i Sverige där flest



samtal ringdes 2024:
Stockholms län 871,2 samtal per abonnemang

Dalarnas län 840,7 samtal per abonnemang

Västra götalands län 836,8 samtal per abonnemang

Län där flest sms
skickades 2024:

Blekinge län 94,8 sms per abonnemang

Västernorrlands län 93 sms per abonnemang

Gävleborgs län 78,5 sms per abonnemang

Län som förbrukade
mest data/surfade mest
2024:

Jämtlands län 482,8 GB per abonnemang

Västerbottens län 464,4 GB per abonnemang

Dalarnas län 459,6 GB per abonnemang

Län som använde mest
roaming
dataförbrukning 2024:

Stockholms län 7,7 GB per abonnemang

Skåne län 6,9 GB per abonnemang

Västra götalands län 6,1 GB per abonnemang

 

För mer information, vänligen kontakta:  
Jessica Hjälmered, Senior Communication Manager, Tele2, +46 (0)8 121 47 400 /
jessica.hjalmered@tele2.com

Följ Tele2 på vårt pressrum: www.tele2.com/sv/media

 

Om Tele2
Tele2 är ett ledande telekombolag med syfte att möjliggöra ett samhälle med obegränsade möjligheter. Genom våra nätverk och
tjänster — som sträcker sig från bredband, datanät, mobil- och fast telefoni till TV, streaming och globala IoT-tjänster — är vi djupt
sammankopplade med alla delar av dagens digitala livsstil. Genom att göra vår infrastruktur mer kraftfull, säker och hållbar
möjliggör vi samma slags utveckling av samhället. Tele2 grundades 1993 och är noterat på Nasdaq Stockholm. Under 2023
omsatte bolaget 29 miljarder kronor, med en underliggande EBITDAaL på 10 miljarder kronor. För de senaste nyheterna och
finansiella definitioner, vänligen se vår hemsida www.tele2.com.
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